
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“APRENDER DONDE SEA Y A LA HORA QUE SEA” 

Los bebés de 1 a 6 meses están en una salita con dos enfermeras y una asistente.  

Los bebés de 6 a 12 meses se encuentran en otra salita con dos enfermeras y un asistente. 

Dentro del programa, de ESTIMULACION TEMPRANA, que se ve dos veces por semana en babies1 
y en babies2 son los cinco días de la semana, se estimulan diferentes áreas:  

COGNOSCITIVA: visual, lenguaje, pensamiento. 

 MOTRIZ: coordinación, equilibrio y movimiento. 

 SOCIAL-AFECTIVA: convivir, demostrar sentimientos, compartir. 

PROGRAMA PARA BEBES 

40 días a 11 meses de edad 

DESARROLLO VISUAL 

Flash cards COLORES, FIGURAS, NÚMEROS Y ANIMALES 

Contrastes IMÁGENES BLANCAS Y NEGRAS 

Cuentos CON TITERES, TEATRO GUIÑOL 

Juego con espejo 

Juego con burbujas 

Juego con linternas 

Señalar y describir lo que se hace durante el día 

Móvil en su cuna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CUIDAMOS LA EDAD TEMPRANA DE SUS HIJOS, 
PROCURANDO EL BIENESTAR Y LA SEGURIDAD DE 
LOS PEQUEÑOS EN LOS PRIMEROS AÑOS DE SU 

VIDA, DESPERTANDO LA CREATIVIDAD Y EL 



 

 

 

 

DESARROLLO DE LENGUAJE 

Contrastes VOZ QUE HABLA, VOZ QUE CANTA, VOZ QUE MURMURA 

CDs ESTIMULACIÓN TEMPRANA sonidos de la naturaleza, animales 

Cuentos HACIENDO VOCES Y EXPRESIONES MARCADAS 

Música clásica y rimas infantiles PARA ARRULLAR 

Música infantil PARA BAILAR (moviéndoles brazos y piernas al ritmo) 

Clase de Música INTRODUCCIÓN A INSTRUMENTOS 

 

DESARROLLO NEUROMOTOR 

Ejercicios de voltearse y alcanzar cosas y personas con los brazos 

Ejercicios en gimnasio neuromotor (túnel, plano inclinado, viga, etc.) 

Juego con pelotas 

Juego con diferentes texturas 

Aplausos, Bicicleta, Gateo 

Brincolín, Bouncer, Columpio, Saucer, Gimnasio de piso. 

DESARROLLO SOCIO AFECTIVO 

Saludo y despedida 

Platicarles lo que ven y lo que sucede 

Gestos y ademanes 

Abrazos, masajes y caricias 

Comunicación al comer 

Llamarles por su nombre 

Sonidos de diferentes sentimientos (sorpresa, felicidad, ternura) 

 


